Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

Erbe buone in quota!

Il corso prevede una prima serata in aula per conoscere e riconoscere le principali
specie alimentari e officinali che crescono spontanee sulle nostre montagne, dalle piu
note come l'arnica ed il radicchio dell’orso alla misconosciuta rodiola, con riferimenti
anche alla normativa, all’acquisto in erboristeria e alla possibilita di coltivazione nel
giardino fitoalimurgico.

Una seconda giornata sara dedicata alla visita del Giardino Botanico Alpino delle
Viote sul Monte Bondone, per osservare queste specie dal vivo in un contesto di
grande pregio paesaggistico ed ambientale.

docente:
dott.ssa Lisa Angelini, naturalista specializzata in botanica e divulgazione scientifica

guando e dove :

-giovedi 13 luglio ore 19.30-21.30 lezione teorica presso la sede del CRDP
-domenica 23 luglio ore 14.00-18.00 uscita

ritrovo presso il Parcheggio del Centro di Fondo (possibilita di fermarsi a cena presso
il Rifugio Viote per gli interessati (in autonomia).

costo socio: corso + biglietto entrata Viotte 10,00 euro
L’uscita & aperta anche ai non soci al costo di entrata al Giardino Viotte 3,50 euro

iscrizioni: presso la sede del Circolo entro il 3 luglio 2017.
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