Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

Orienteering 2013

L'orienteering € chiamato per definizione lo sport dei boschi, perché & un’attivita che si svolge
prevalentemente in ambiente montano. Consiste nel mettere alla prova la propria capacita di
navigazione, ovvero muoversi sul terreno conoscendo la propria posizione e la direzione nella quale
andare.

Il Circolo ricreativo organizza, per il domenica 27 ottobre 2013, una giornata per avvicinarsi a
guesta disciplina con la collaborazione del’ASD Produciamo Salute.

Ritrovo alle 9.30 in loc. Piazze a Ronzo Chienis, 1 km dopo il paese dove verranno spiegati i principi
di orientamento con la cartina e dove ci verra proposta una passeggiata sul terreno.

Alle 12.30 pranzo convenzionato presso il Ristorante Le Piazze, dove la Natura incontra La Buona
Tavola e dove potremmo gustare antipasto di verdure, tris di primi, dolce e caffée.

Alle 14.30 inizio gara di orienteering a sequenza libera (si parte insieme e la ricerca dei punti di
controllo é libera) suddivisa in 3 categorie: femminile, maschile, gruppi.

L'attivita &€ aperta a tutti i soci del circolo ricr eativo e ai loro familiari.

Il programma potrebbe subire delle variazioni in funzione del numero dei partecipanti e delle
condizioni meteo.

Quote di partecipazione:

Soci Familiari Bambini < 14 anni
Orienteering + pranzo € 16,00 €22,00 € 14,00
Orienteering € 8,00 €12,00 € 8,00

Iscrizioni presso la sede del Circolo durante gli orari di apertura fino a venerdi 18 ottobre pv.

| consiglieri responsabili dell’attivita

Willy Merz — Lorenzo Degiampietro Via Petrarca, 32 - 38122 Trento
Tel. 0461 495126 - Fax 0461 495127

E-mail: circolo@provincia.tn.it
www.circolapat.it



