Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

TOUR DELLA SICILIA
25 APRILE 02 MAGGIO 2015

Programma viaggio organizzato da “Agenzia Viaggi Blgia di Trento”

25 APRILE

Ore 08.00

Ore 8.15
Ore 8.45

Ore 20.15

26 APRILE

Ore 06.30

Ore 08.30

27 APRILE

TRENTO — NAPOLI — IN NAVIGAZIONE

Partenza da Trento in autopullman Gt. Appuntamento in piazza Dante

davanti al Palazzo della Regione.

Piazzale Zuffo

Rovereto Sud

Pranzo libero lungo il percorso

Arrivo a Napoli ed imbarco sulla Motonave Tirrenia con sistemazione base in
cabina quadrupla interna ( su richiesta e con supplemento cabina doppia interna
o esterna)

Partenza in traghetto Tirrenia

Cena libera (possibilita self service della motonave)

Pernottamento

PALERMO

arrivo a Palermo e sbarco.

Prima colazione libera. Trasferimento in hotel solo per il deposito del bagaglio
Incontro con la guida e visita della "capitale" ricca di un patrimonio artistico reso
unico dalle dominazioni arabe, normanne, sveve e spagnole. La bellezza dei
monumenti affascinera i visitatori: la CATTEDRALE di ispirazione arabo-
normanna che conserva le tombe di Federico Il e di altri reali, il PALAZZO dei
NORMANNI con all'interno la CAPPELLA PALATINA definita "la meraviglia delle
meraviglie" (Maupassant), SAN GIOVANNI DEGLI EREMITI con le arabe cupole
rosse ed il chiostro, i QUATTRO CANTI crocevia della citta e la PIAZZA PRETORIA
definita dai palermitani della "vergogna" per la scabrosita delle sculture della
fontana.

Pranzo leggero nella sede storica dell’Antica Focacceria San Francesco, fondata
nel lontano 1834 nel cuore storico di Palermo: un irresistibile brunch con
pietanze della tradizione locale.

Nel pomeriggio visita di Monreale con I'imponente complesso monastico, il
Duomo con i suoi famosi mosaici ed il Chiostro Benedettino.

Cena e pernottamento in hotel

Facoltativo: serata a Teatro con i Pupi siciliani www.figlidartecuticchio.com

una serata davvero speciale. U'”Opera dei Pupi”, il tradizionale spettacolo delle
marionette messo in scena dalle piu celebri famiglie di maestri pupari. Per
rivivere le emozionanti avventure dei Paladini di Francia e della tradizione
popolare siciliana.

PALERMO — SEGESTA — CATANIA
Prima colazione e partenza per Agrigento. Arrivo e visita della VALLE dei
TEMPLI dell'antica Akragas, la piu famosa area archeologica siciliana dominata




28 APRILE

29 APRILE

dai Templi in stile dorico di Ercole e della Concordia, tra i meglio conservati del
mondo greco, e di Giunone Lacinia.

Pranzo libero.

Nel pomeriggio passeggiata in libera ad Agrigento, luogo natale di Pirandello, e
sosta a Enna, il centro storico pil alto d'ltalia, definita “I'ombelico di

Sicilia” per le bellissime vedute sulla pianura sottostante

Al termine trasferimento a Catania

Sistemazione, cena e pernottamento in hotel

ETNA E TAORMINA

Prima colazione e cena in hotel.

Intera giornata di escursione sull'Etna, il piu alto vulcano attivo d'Europa, la
"colonna del cielo" (Pindaro). Le suggestive formazioni rocciose e i flussi lavici
pietrificati accompagneranno l|'ascensione in pullman fino a quota 1.900m. da
dove parte una piacevole escursione per ammirare il versante pill incontaminato
del Vulcano alla scoperta dei Crateri spenti dei “Monti Sartorius”, con la
possibilita di visitare un’interessantissima Grotta di scorrimento lavico.
(difficolta escursione: nessuna / altitudine max: 1.850m slm). La passeggiata
sara accompagnata da una guida naturalistica

Facolativo: per chi volesse salire in cima all'Etna: un’emozionante ascensione sul
vulcano attivo piu alto d’Europa con funivia e apposito mezzo 4x4 fino quota
2.920 metri. L'escursione d’alta quota sara accompagnata da un’esperta guida
vulcanologica (durata 2 h circa subordinata condizioni meteo).

Eccellente brunch in azienda agrumicola della zona con menu “i sapori della
natura”.

Il pomeriggio sara dedicato a Taormina, la perla del mediterraneo, con il TEATRO
GRECO-ROMANO, costruito in posizione scenografica, il quattrocentesco
PALAZZO CORVAIA ed il DUOMO, che hanno reso la citta tappa obbligata per
tutti i viaggiatori dell'800 tra cui, il piu famoso di tutti, Goethe.

Al termine delle visite rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

CATANIA — SIRACUSA — RAGUSA

Prima colazione. Mattino dedicato alla visita guidata di Catania, in puro stile
barocco, con gli edifici caratterizzati dal forte contrasto del nero basalto lavico
col bianco della pietra scolpita. PIAZZA DUOMO, la STATUA dell'ELEFANTE,
simbolo della citta, la VIA ETNEA, la VIA dei CROCIFERI, il CASTELLO URSINO
daranno un'idea della citta che diede i natali al compositore Vincenzo

Bellini.

Pranzo libero.

Nel pomeriggio visita di SIRACUSA per ammirare la piu potente citta del
Mediterraneo all'epoca di Dionisio | . Affascinante il Parco Archeologico,
immerso nel verde , he conserva autentici gioielli come I'ANFITEATRO
ROMANDO, I'ARA DI IERONE I, il TEATRO GRECO, le LATOMIE con il celeberrimo
"Orecchio di Dionisio". Visita del DUOMO, dalla facciata barocca, che nasce dalla
trasformazione dell'antico Tempio di Athena, dell'lsola Ortigia e la FONTE
ARETUSA

Proseguimento per la Valle de Barocco, patrimonio dell'Unesco




30 APRILE

01 MAGGIO

Sistemazione, cena e pernottamento in hotel

LA VALLE DEL BAROCCO

Prima colazione.

Visita di IBLA, il centro storico ed artistico di Ragusa, dove svetta la grandiosa
facciata della CHIESA di SAN GIORGIO. L'esuberanza artistica delle chiese e dei
palazzi barocchi creano un'insieme scenografico altamente suggestivo.

Pranzo libero

Nel pomeriggio visita di MODICA che sorge all'interno di due strette valli
formate dai monti Iblei. Suggestiva e la vista del centro, che sembra voler fare
da contorno alle splendide chiese barocche di SAN PIETRO e SAN GIORGIO,
autentici gioielli di scultura e architettura dell'epoca barocca. Segue una
degustazione di cioccolata, nella celebre pasticceria Bonajuto, alla scoperta delle
peculiarita del cioccolato modicano frutto di una tradizione secolare che unisce
la Sicilia alla Spagna e trova infine le sue radici nella civilta Azteca
Proseguimento per NOTO, "capitale" del barocco europeo, che nasce su uno
schema geometrico a scacchiera di cui il CORSO VITTORIO EMANUELE ne ¢ I'asse
principale. La raffinatezza architettonica di PALAZZO DUCEZIO, del DUOMO
(esterno), del TEATRO e degli altri edifici barocchi, I'nanno fatta definire "il
giardino di pietra".

Rientro in hotel, relax e uscita serale per la cena tipica in ristorante
Pernottamento.

CALTAGIRONE - PIAZZA ARMERINA — PALERMO — IN NAVIGAZIONE

Dopo la prima colazione partenza per Caltagirone che, per |'eccezionale valore
del suo patrimonio monumentale fa parte dei comuni del Val di Noto,
Patrimonio Mondiale dell'Umanita. Si estende lungo due arterie principali: Corso
Vittorio Emanuele e Via Roma. Sulla prima si affacciano bellissimi palazzi
barocchi, tra cui Palazzo Gravina, e la basilica normanna di San Giacomo che
ospita al suo interno preziose opere d'arte. Sulla seconda il Tondo Vecchio,
scenografica costruzione a forma di esedra, e la balconata in ceramica policroma
di Palazzo Ventimiglia a cui seguono il Duomo di San Giuliano e la Corte
Capitaniale, I'edificio piu originale della citta. Tradizionalmente I'elemento di
maggiore richiamo rimane la scenografica scalinata: centoquarantadue gradini
che collegano la citta alta alla citta bassa. La scala fu costruita da Giuseppe
Giacalone all'inizio del '600 e le alzate di ogni gradino furono rivestite con
mattonelle in maiolica, in un tripudio di motivi geometrici, antropomorfici e
fitomorfici

Passeggiata in centro con la guida e proseguimento per Piazza Armerina.

Visita della splendida Villa del Casale, principale testimonianza di civilta romana
dell'isola. | suoi quaranta ambienti, tutti pavimentati a mosaico, costituiscono un
prezioso documento di valore artistico e di costume dell'epoca imperiale.
Proseguimento per un tipico baglio siciliano, immerso in una splendida azienda
Agrituristica, e pranzo tipico di fine viaggio:

Menu tipo: caponata, frittate miste, rolle di mozzarella, frittelle di verdure,
pecorino condito, ricotta fresca, caserecce con pomodorini di pachino rucola e
scamorza, risotto con asparagi spinaci e speck, lonza all'arancia, spiedini di carni
miste; insalata mista; frutta di stagione, dessert, acqua minerale, vino delle
Tenuta, caffe.

Al termine proseguimento per il porto di Catania dove, alle



Ore 19.30 si parte in traghetto TTTLines per Napoli con sistemazione base in cabina
guadrupla interna ( su richiesta e con supplemento cabina doppia interna o
esterna)

Cena libera (possibilita self service della motonave)
Pernottamento

02 MAGGIO NAPOLI - TRENTO

Ore 07.00 Arrivo a Napoli e partenza per il rientro a Trento
Soste lungo il percorso e pranzo libero. Arrivi in serata e fine viaggio

La quota include:

- Viaggio in autopullman Gt da programma;

- Traghetto andata e ritorno Napoli/Palermo e Catania /Napoli con sistemazione in cabina a 4
letti interna;

- Sistemazione in hotel 4 stelle - in camere doppie con servizi privati;

- Trattamento di 4 mezze pensioni in hotel;

- Trattamento di 1 pernottamento e prima colazione in hotel;

- Una cena in ristorante tipico a Ragusa;

- Un brunch in focacceria a Palermo;

- Un brunch in agrumento zona Etna;

- Un pranzo tipico di fine viaggio in zona Piazza Armerina

- Bevande ai pasti incluse (%2 minerale + % di vino ad eccezione della focacceria con soft drink o
minerale);

- Guide locali intera giornata Palermo/Monreale — mezza giornata Valle dei Templi di Agrigento -
intera giornata Etna/Taormina - mezza giornata a Catania — mezza giornata a Siracusa - intera
giornata Ragusa/Modica/Noto — mezza giornata Caltagirone e Villa romana del Casale ;

- Guida naturalistica per la passeggiata sull'Etna ;

- Degustazione cioccolata a Modica;

- Assicurazione medico nostop + smarrimento bagaglio;

- Entrate ai musei e aree archeologiche previste in programma

Supplementi facoltativi:

- stanza singola EURO 120.00

- cabina singola su richiesta

- escursione funivia+ 4x4+ guida Etna EURO 60.00

- serata con i Pupi a Palermo — minimo 40 persone — EURO 15.00

- sistemazione in cabina interna 2 letti — a persona andata e ritorno — EURO 13.00
- sistemazione in cabina esterna 2 letti — a persona andata e ritorno — EURO 25.00
- assicurazione annullamento in doppia— EURO 17.00

- assicurazione annualmento in singola — EURO 20.00

QUOTA (minimo 40 partecipanti): SOCIO € 650,00
FAMILIARE € 740,00

Quota con 50 partecipanti: Socio € 620,00 / Familia € 710,00



