Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

Tour e soggiorno mare in Puglia

Da sabato 14 a venerdi 20 settembre 2013

Programma viaggio promosso in collaborazione con [&CTA Trento”

Sabato 14TRENTO — RODI GARGANICO

Mezza pensione.

Ad ore 06,00 partenza da Trento in autopullman soste e pranzo libero durante il
percorso. Si prosegue in direzione Peschici canaarrel pomeriggio a Rodi Garganico.
Drink di benvenuto e sistemazione nelle camerervigge al Villaggio3 stelleCena e
pernottamento in hotel.

Domenica 15VIESTE e (facoltativo) PARCO GARGANO in 4X4

Mezza pensione - pranzo libero — guida locale mezg#rnata

Dopo la prima colazione, verso le 8.30, partenzauitopullman per la visita con Guida di
un’azienda agricola nelle vicinanze Si prosegue torvisita guidata di Vieste per
terminare con una degustazione dell'olio in cerndtorico. Pranzo libero. Rientro al
Villaggio, pomeriggio a disposizione oppure:

Escursione facoltativa con fuoristrada 4x4 nel parco del Gargano.

Cena e pernottamento.

Luned 16 ESCURSIONE ISOLE TREMITI -

Pensione completa — di cui il pranzo e al sacco dida intera giornata

Dopo la prima colazione partenza per l'intera gidandi escursione con guida alle Isole
Tremiti; pranzo con cestino fornito dall’hotel. larco ore 9.00 al porto di Rodi

Garganico.

Traghetto per I'lsola di San Nicola, centro stoyiacministrativo e religioso. Da visitare

c’é anche l'lsola di San Domino con le sue scogliendulate, le lussureggianti pinete, i
faraglioni, le affascinanti grotte marine, fra quella del Bue Marino, profonda settanta
metri, sovrastata da due altissime rupi: 'Appieceda Ripa dei Falconi, e ancora Grotta
delle Rondinelle, Grotta del Coccodrillo, Grottdlelé/iole, Grotta delle Sirene ed altre
ancora. Periplo dell'lsola di San Domino con vigiiaalcune grotte e giro dell'arcipelago
con sosta bagno all'lsola di Capraia.

Pranzo con cestino dell’HotelRientro al villaggio peta cena e il pernottamento



ESCURSIONE NEL PARCO NAZIONALE DEL GARGANO
Mezza pensione in hotel + pranzo in escursionegdida mezza giornata
Dopo la prima colazione, alle 8.30, partenza inopuliman dall’hotel con Guida
specializzata per I'escursione-trekking della dacirata di 4 ore.
Le Torri saracene, i Graffiti e la vegetazione mederranea.
Il percorso si svolge nel territorio di confine tReschici e Vieste, caratterizzato dai
profumi della macchia mediterranea e dai pini djde.
Il suo aspetto é fitto e cespuglioso tanto da éaegboco spazio perfino alle specie erbacee;
qui si intrecciano formazioni di lentisco, rosmaxicapperi e mirto. E’ la verde, odorosa e
lucida macchia, colonizzatrice di spiagge sabbiosste frastagliate e dune costiere.
Si puo facilmente riconoscere il pino d’Aleppo pe&rsua corteccia bruno - rossastra dal
tronco contorto e con la chioma verde chiaro.
Lungo il tragitto si fara tappa al “Riparo Sfinaigo”, senza dubbio, la migliore e piu
articolata
espressione di arte parietale graffita e incidmadhente conosciuta in Italia meridionale.
Le incisioni, cronologicamente riferibili a momentlistinti e particolari del tardo
Paleolitico, occupano oltre la meta della parettoddo e sono distribuite lungo un fronte
di m. 3,70.
Proseguendo in direzione della strada, si arrivgressi della baia di Sfinale, suggestiva
insenatura delimitata sul lato sinistro da unaetadr forma quadrata detta “Torre di
Sfinale” facente parte del sistema di torri di @t@mento e difesa dislocate lungo la costa.
Le torri furono costruite intorno alla meta del 056 sorsero in posizioni emergenti,
altamente panoramiche con il preciso compito disswe e segnalare I'arrivo dei turchi,
che costituivano una continua minaccia per il teno, saccheggiandolo e depredandolo.
Dalla costa si prosegue per l'interno, il percaisoonclude presso in un asineggio/fattoria
didattica per umic-nic pranzo a base di prodotti tipici
Pomeriggio: tempo libero per attivita individualrelax al mareCena in Hotel.

GARGANO escursione in barca
Mezza pensione in hotel + pranzo in escursione
Prima colazione e partenza in autopullman per ¥idst dove si partira con la barca per |l
Giro di tutta la costa e delle Grotte ad ore 9.00.
Il Gargano, con 'imponenza della sua massa roaci@do sperone d’ltalia che si tuffa nel
mare Adriatico, interrompendo, con i suoi tormentabtivi morfologici, la monotona
regolarita della costa Adriatica. Faraglioni, s¢ogisenature e baie di superba bellezza
sono il risultato dell’erosione marina di rocceceaake. Colpiscono, in modo particolare, le
numerose grotte (fino a pochi decenni fa, dimoréodhe monache) che spesso si aprono
in saloni a cupola con altezze fino a 50 metriefttuera il giro di tutta la costa fino a
Baia delle Zagare quindi sosta in una caletta, d@rea organizzato un pranzo a base di
pesce con il seguente merruschette, pesce vario alla brace, insalata mistdiutta,
acqua, vino + caffé ed altro. Tempo a disposizione per bagni o relax, quindi nel
pomeriggio rientro al Villaggio per la cena e irpettamento.

RODI GARGANICO o (facoltativa escursione 1 intera gornata con
pranzo)
Pensione completaGiornata a disposizione per relax, vita di mareunpp
Escursione facoltativa a Pulsano, Monte S. Angelo, San Giovani Rotondo
Cena dell'arrivederci con menu tipico e di pescepsimante e torta dedicata.
Pernottamento.

RODI GARGANICO — TRENTO
Dopo la prima colazione , partenza per il rientr@ranto con pranzo libero lungo il
percorso.



LA QUOTA COMPRENDE:

* Viaggio in autopullman G.T. per tutto il tour;

» Latessera associativa CTA

* 2 pensioni complete + 4 mezze pensioni in Villaggstelle a Rodi Garganico;

» Servizio di facchinaggio + cocktail di benvenuto;

* animazione organizzata con serate danzanti, tdireairte e animazione di contatto;

» ultima sera in hotel con cena di mare con antipastota dell'arrivederci;

* Bevande comprese in tutti i pasti sia al Villaggie nei Ristoranti;

* Pranzo all'aperto il 4° giorno;

» Escursione alle Isole Tremiti come da programmapanzo al sacco;

» Escursione in barca lungo la costa garganica fiBaia Zagare, con partenza e rientro
al porto di Vieste, incluso pranzo di pesce in caletta,;

» Servizi Guida: mezza giornata per la visita di ¥@esntera giornata Isole Tremiti,
mezza giornata di trekking nel Parco NazionaleGhaigano (1 Guida escursionista);

e servizio spiaggia con 1 ombrellone, 1 lettino, tagul a camera, a disposizione per
tutto il soggiorno;

* uso del campo da tennis e della piscina;

* parcheggio bus;

» Tassa di soggiorno alle Isole Tremiti(ad oggi a iR&arganico non viene richiesta);

NOTE IMPORTANTI:

v @ possibile stipulare una assicurazione facoltatwatro le penalita dell’annullamento da chiedere
al’Agenzia al momento dell’iscrizione

v non é prevista da parte del CRDP alcuna assis{eaz#on del tutto volontaria)

v LISCRIZIONE A QUESTA ATTIVITA' SOLLEVA IL CIRCOLO E GLI ORGANIZZATORI DA
QUALSIASI RESPONSABILITA' IN CASO DI INCIDENTI

DOCUMENTI:
Carta di identita o passaporto validi.
REFERENTI:

CTA Acli Trento — Via Roma, 6 Trento Tel. 046920133
Referenti Viaggio: Serena Gazzi — Roberto Zanolini
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA euro 585,00
NUMERO MINIMO PARTECIPANTI 40
Supplemento camera singola (a persona per periodo) euro 150,00
Riduzione terzo letto (a camera) euro 20,00
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INFO

Iscrizioni a partire da MARTEDI’ 30 LUGLIO presso| a sede del CTA ACLI
dal lunedi al venerdi 09,00-12,00 e dal lunedi al giovedi 15,00-18,00 cta@aclitrentine.it
CHIUSURA ISCRIZIONI GIOVEDI' 22 AGOSTO e comunaue FINO AD ESAURIMENTO

CIRCOLO RICREATIVO DIPENDENTI PROVINCIALI
Via Petrarca, 32 - 38122 Trento
F-mail* circolo@nrovincia tn it



ESCURSIONI FALCOLTATIVE :

B Escursione di mezza giornata all'interno del Gargaa con le jeep 4x4 + CENA in
Masseria al termine dell'escursione € 60,00 a pensa, senza cena € 40,00.
Si tratta di un tour accompagnato da una guida espealestinato ad appassionati
della natura, desiderosi di esperienze informalitr@versare sentieri in fuoristrada,
conoscere la vita della gente locale, assistera dHlvorazione del caciocavallo
podolico, degustare i piatti tipici cucinati secante tecniche di una volta, rimarra
sicuramente un'esperienza indimenticabile CENA ttarigtica in Masseria.
Per I'effettuazione dell’escursione in Jeep il noon@inimo e di 7 persone — la Jeep in
totale ha 8 posti

B Escursione di una intera giornata con Guida a Puls@, Monte S. Angelo e S.
Giovanni Rotondo, incluso pranzo tipico in agriturismo MINIMO 25
PARTECIPANTI € 30.00
Prima colazione in hotel e ad ore 7.30 partenza Gunda attraverso la Foresta
Umbra per Monte S. Angelo, arrivo e visita dellatadina. Verso le 11:00
trasferimento in bus a Pulsano e visita al santaamedievale Pulsanese di Santa
Maria del XII/XIIl secolo e panoramica esterna Malloni dei Romiti. Si rende noto
che il convento da circa 10 anni € in uso ad alcomnaci e alcune parti sono
interessate da lavori di consolidamento. Termindsa visita verso le 12:00,
trasferimentoin agriturismo raggiungibile con una deviazione sulla strada che
collega Monte S. Angelo — San Giovanni RotoRlanzo tipico garganico.

Al termine si prosegue per San Giovanni Rotondajvaral check point e
trasferimento in minibus presso il convento di am Verso le 17,30/18,00, non piu
tardi, partenza da San Giovanni Rotondo e rientr®¥ilaggio ove I'arrivo € previsto
per le 19,30/20,00

Menu’

- Antipasti: melanzane, zucchine, peperoni grigl@live, lampascioni, rape rosse,
friggitelli, frittata, bruschetta, pettoline, cafiore in pastella, prosciutto crudo,
coppa, ventresca.

- pasta fatta in casa al ragu di cinghiale e vitello

- dolce della casa

- acqua, vino e caffe



Descrizione VillaggioVacanze Hotel Baia Santa Barba:

R i

Dettaglio dei servizi alberghieri presso Hotel Vilhggio Baia Santa Barbara:

La struttura direttamente sul mare con spiaggsapaiad esclusivo utilizzo dei suoi ospiti,
attrezzata con ombrelloni, sdraio e lettini, docce.

Si presenta di sabbia finissima e fondale marifoetoente digradante. Bar in spiaggia
Sistemazione in camere-hotel, dotate di TV, telefoninifrigo, aria condizionata, cassetta
di sicurezza e servizi privati con doccia e asaragelli;

Pensione completa 0 mezza pensione con prima oaklzontinentale al buffet, pranzo e/o
cena con scelta tra 3 primi serviti al buffet e8andi serviti al tavolo, contorni e verdure
varie al buffet, frutta o dolce serviti al tavolo;

Bevande ai pasti (vino della casa, acqua e bevanaleoliche alla spina, senza limiti di
consumo);

animazione organizzata (serate danzanti, torneardée, animazione di contatto);

servizio spiaggia (1 ombrellone, 1 lettino, 1 sd@aicamera);

uso del campo da tennis e della piscina;

parcheggio bus.

Anfiteatro spettacoli ed intrattenimento serali;

Piscina;

Animazione diurna con tornei, acqua gym, aerolbedi di gruppo;

Miniclub (5-10 anni)

Junior Club (11-16 anni)

Campo da tennis




