Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

Dove: Val Ferret-Curmayeur—Cogne- Quando: da 17 al 20 luglio 2025
Valnontey—Aosta— Valtournanche-
Cervinia

Quote di partecipazione
Soci: socio €540,00 Famigliari: familiare €614,00

Posti disponibili: 50 Previsti due gruppi.
1° gruppo segue il percorso denominato “A”
2° gruppo segue il percorso denominato “B” (meno difficile)

Orari: Partenza da Trento piazzale ex Zuffo, fermata a richiesta a Rovereto Sud

Iscrizioni a partire da lunedi 25 novembre dalle ore 16.30, presso la sede del circolo.

Trekking impegnativo, di media difficolta pensato per persone abituate a
camminare per piu ore e con dislivelli a volte importanti.

Acconto 300€ all’iscrizione all’agenzia + 40 assicurazione/annullamento se scelta + 140 singola se scelta
Saldo 1 mese prima della partenza.
NB: Sono possibili solo 2 camere singole. (supplemento camera singola + € 140)

Nel costo non sono previste le risalite in funivia per mancanza dei prezzi questo per lasciare la possibilita a ciascuno di
fare solo andata o A/R. | biglietti saranno acquistati in loco singolarmente.

Telecabina MONTZEUC a Cogne - solo percorso facile - 13€ andata e 15€ A/R (prezzi 2024)
Funivia Plan Mason a Cervinia - entrambi i percorsi - -12,5 € andata e 19€ A/R (prezzi 2024)

E compresa assicurazione medico/bagaglio - Assicurazione annullamento viaggio +40€ da versare assieme
all’acconto.Tassa di soggiorno 0,75€ a notte a persona (da saldare in hotel singolarmente)

Soggiorno presso Hotel a Pollein (AO)

Sono compresi 3 pernottamenti, 3 colazioni, 3 pranzi al sacco e 2 cene bevande incluse in hotel e una cena con
bevande incluse sara in ristorante esterno all’hotel ad Aosta.
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Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

PROGRAMMA

Giovedi 17 luglio partenza presto, per raggiungere la Val d’Aosta. Faremo sosta per visitare il Forte di Bard, ingresso
compreso. Una fortificazione con musei, prigioni e mostre temporanee.

Pranzo non fornito. Nel corso della serata la nostra guida ci illustrera il programma in dettaglio i posti che attraverseremo,
il Gran Paradiso, visuali sul Monte Bianco e Monte Rosa, il ghiacciaio Valnontey, il Cervino. Cena e pernottamento in
hotel.

Venerdi 18 : Val Ferret, La Vachey, Rifugio Bonatti 2025 mt, Courmayeur
Percorso A: cammino: 4/5 ore, dislivello: 500 mt.
Percorso B: cammino: 3/4 ore, dislivello: 350 mt.
Pranzo al sacco fornito. Passeggiata a Courmayeur. Cena ad Aosta in ristorante. Pernottamento in hotel.
Sabato 19 : la Valle di Cogne, Valnontey, Rifugio Sella 2558 mt, Aosta
Percorso A: cammino: 6/7 ore, dislivello: +950 mt -950 mt.
Percorso B Moutzec, Belvedere su Cogne e Gran Paradiso: cammino: 4/5 ore, disl.: (funivia) +300 mt -800 mt.
Pranzo al sacco fornito. Sara possibile accorciare la discesa utilizzando la funivia.
Passeggiata a Cogne. Cena e pernottamento in hotel.
Domenica 20 : la Valtournanche, Rifugio Duca degli Abruzzi 2888 mt, Sant.Clavalité 2530 mt
percorso A/B: cammino: 4/5 ore, dislivello: 550. A scelta pit 30 minuti per raggiungere la croce Carrell. Pranzo al
sacco fornito. Sosta e visita a Cervinia. In seguito partiremo per la via del ritorno. Arrivo in tarda serata.

Al momento dell’iscrizione si prega di optare per uno dei due percorsi tenendo in considerazione e valutando
bene il proprio livello e le proprie capacita di camminata in montagna.

Il programma € indicativo, le guide si riservano di verificare il meteo e la fattibilita dei percorsi.

L’iscrizione & riservata esclusivamente ai soci in regola con il tesseramento per I'anno in corso prima
dell’uscita della circolare e tesseramento per 'anno 2025.

o Iconsiglieri responsabili
Viesi Stefano — Antonella Fondriest
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Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

MODULO DI ISCRIZIONE PER:
TREKKING AOSTA 17-20 luglio

PARTE 1 (obbligatoria)

D SocCio cellulare n.

Cognome e nome

cooicerscate: | | | | | [ [ [ [ P[] ] ]

DATA DI NASCITA: | | | |  LuoGo DI NAsCITA:

E-MAIL:

RESIDENTE A:

INTOLLERANZE ALIMENTARI:

SALITA A: ROVERETO STANZA SINGOLA STANZA DOPPIA

D assicurazione annullamento +40€ D Percorso A D Percorso B

PARTE 2 (facoltativa)

|:| s0CIO oppure |:| FAMIGLIARE

Cognome e nome

cooiceriscate: | | | [ | [ [ [ [ P[] ]

DATA DI NASCITA: | | | |  LuoGo DI NASCITA:

RESIDENTE A:

INTOLLERANZE ALIMENTARI:

|:| SALITA A: ROVERETO |:| STANZA SINGOLA |:| STANZA DOPPIA

D assicurazione annullamento +40€ D Percorso A D Percorso B

D SEGNALO LA DISPONIBILITA' DI UN EVENTUALE ULTERIORE FAMIGLIARE IN CASO DI POSTI DISPONIBILI

N.B.: OGNI PERSONA PUO' CONSEGNARE UNA SOLA ISCRIZIONE

DELEGA

Il sottoscritto (socio)

delego il/la signor/a a rappresentarmi per la preiscrizione

alla succitata attivita.
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