CIRCOLO RICREATIVO DIPENDENTI PROVINCIALI
La Roma Pagana, la Roma dei Papi, la Mostra di Van Gogh

DAL 5 ALL’8 FEBBRAIO 202

05 febbraio — domenica — Trento /Roma

Ore 07.14 partenza in treno Italo, posti riservati in seconda classe
Ore 11.35 arrivo a Roma Termini

Trasferimento in pullman per la sistemazione al Grand Hotel Palatino
https://www.hotelpalatino.com

Deposito bagagli e tempo a disposizione per il pranzo libero

Pomeriggio incontro con la guida e trasferimento a piedi (1000 mt.) per la visita di Palazzo
Massimo alle Terme, una delle nuove sedi del Museo Nazionale Romano che offre una
eccezionale documentazione sugli arredi e sulla raffinatissima decorazione delle ville imperiali:
statuaria, rilievi, bronzi, stucchi, mosaici e soprattutto gli straordinari complessi pittorici il cui gusto
spazia dal neo-attico al pompeiano. Attraverso una spettacolare ambientazione viene proposto il
meglio della pittura romana dal I secolo a.C. al IV secolo d.C.

L'ottocentesco palazzo in stile neorinascimentale, nei pressi della Stazione Termini, accoglie una
delle piu importanti collezioni di arte classica al mondo. Nei quattro piani del museo, sculture,
dffreschi, mosaici, monete e opere di oreficeria documentano ’evoluzione della cultura artistica
romana dall’eta tardo-repubblicana all’eta tardo-antica (II sec. a.C. - V sec. d.C.), attraverso un
itinerario espositivo nel quale rivivono la storia, i miti e la vita quotidiana di Roma. Nelle sale del
piano terra sono esposti splendidi originali greci rinvenuti a Roma, come il Pugile, il Principe
ellenistico e la Niobide dagli Horti Sallustiani, e la ritrattistica di eta repubblicana e imperiale,
culminante nella statua di Augusto Pontefice Massimo. Al primo piano sono presentati celebri
capolavori della statuaria, tra cui il Discobolo Lancellotti, la Fanciulla di Anzio e I’Ermafrodito
dormiente, e magnifici sarcofagi, come quello di Portonaccio, con una scena di battaglia scolpita
in altorilievo. Al secondo piano, pareti daffrescate e mosaici pavimentali documentano la
decorazione domestica di prestigiose residenze romane.

A seguire la bellissima Basilica di Santa Maria degli Angeli sorta sulle Terme di Diocleziano
Estese tra il Viminale e il Quirinale su una superficie di oltre 13 ettari, le Terme di Diocleziano

sono il piu grandioso complesso termale mai costruito nel mondo romano. Edificate tra il 298 e il
306 d.C., le terme furono trasformate a partire dal 1562 da Michelangelo che vi realizzo la Basilica



di S. Maria degli Angeli e dei Martiri Cristiani e diede I’avvio alla realizzazione della Certosa
occupando numerosi altri ambienti.

Rientro in hotel per un breve relax

Cena in hotel o, con supplemento, in ristorante limitrofo e pernottamento

06 febbraio — lunedi — Roma Classica e Mostra Van Gogh

Prima colazione, incontro con la guida e partenza per la passeggiata nel centro rinascimentale e
barocco della citta cominciando dal Quirinale (esterno), la fontana di Trevi, poi via del Corso,
Trinita dei Monti e Piazza del Popolo dove si apprezzano le architetture di Santa Maria del Popolo
firmate da Bernini, Bramante e Andrea Sansovino: gli interni in parte disegnati da Raffaello,
ospitano dipinti di Caravaggio e affreschi del Pinturicchio (2600 metri)

Tempo a disposizione per il pranzo libero

Il pomeriggio e dedicato alla Mostra su van Gogh a palazzo Bonaparte
Primo ingresso ore 16.00 — secondo ingresso ore 16.15

Alla vigilia dei 170 anni dalla sua nascita, dall’8 ottobre 2022 Palazzo Bonaparte ospita la grande
e piu attesa mostra dell’anno dedicata al genio di Van Gogh. Attraverso le sue opere piu celebri -
tra le quali il suo famosissimo Autoritratto (1887) - sara raccontata la storia dell’artista pit
conosciuto al mondo.

Al termine, tempo libero e rientro in hotel autonomamente

Cena in hotel o, con supplemento, in ristorante limitrofo e pernottamento

07 febbraio — martedi — Roma Pagana

Dopo la prima colazione, incontro con la guida per la giornata di visite.

Prima tappa presso la gigantesca arena dell’anfiteatro Flavio pit nota come Colosseo e 1’attiguo
Arco di Costantino (850 mt.)

Si prosegue con il Foro Romano, cuore pulsante della vita pubblica dell’Urbe nella cui area fanno
spicco la Curia, gli archi di Tito e di Settimio Severo, i templi di Saturno, dei Dioscuri, di Antonino
e Faustina, la casa delle Vestali e la chiesa di Santa Maria Antigua. Seguiranno gli spettacolari
giacimenti archeologici allineati sulla via dei Fori Imperiali: Foro di Augusto, Foro di Traiano con
la colonna e i mercati omonimi.

Sosta per il pranzo libero

Nel pomeriggio visita ai Musei Capitolini. La piu antica raccolta museale del mondo voluta da
papa Sisto IV Della Rovere nel 1471, si e trasformata in un moderno sistema espositivo che da una
parte si affaccia sulla restaurata piazza di Michelangelo e dall’altra sul Foro. Dopo la Pinacoteca
che custodisce opere di Pietro da Cortona, Tintoretto, Veronese, Caravaggio e Guercino, sono
nuovamente visitabili i capolavori scultorei di Palazzo Nuovo e Palazzo dei Conservatori oltre alla
straordinaria Galleria del Tabularium. Vale la pena di completare la visita con la terrazza della
caffetteria che offre una delle piu belle vedute romane.

Cena in hotel e pernottamento

08 febbraio — mercoledi — Rione Monti e il Mitreo di San Clemente - Trento

Prima colazione e deposito del bagaglio in apposito spazio dell’hotel. Incontrata la guida, splendida
passeggiata nel Quartiere Monti, uno dei piu pittoreschi angoli di Roma. La sua bellezza deriva
dalle particolari stradine strette, dall’atmosfera tranquilla, dai celebri palazzi Brancaccio, Laterano,
la casa dei Cavalieri di Rodi, Palazzo Viminale e alcune deliziose piazzette tra le quali quella degli
Zingari.




Visita interna di San Pietri ai Vincoli e il suo Mose di Michelangelo. A seguire la Basilica di San
Clemente con I’area sacrificale del mitreo che si trova nei suoi sotterranei — visita del Mitreo in due
turni di mezz’ora ciascuno. Congedo dalla guida e tempo a disposizione per il pranzo e lo shopping.
(900 mt).
Ritrovo in hotel alle ore 17.30, ritiro del bagaglio e trasferimento in pullman per Roma
Termini

Ore 18.25 partenza in treno Italo — posti riservati in seconda classe
Ore 22.44 arrivo a Trento e fine servizi

L’ordine delle visite potrebbe subire variazioni in considerazione dell’opportunita di
approfondimento di alcune tematiche e della possibilita di visite fuori programma. Si segnala che
si tratta di un itinerario che effettua i tragitti a piedi nel centro storico della Capitale. Si richiede,
quindi, una buona capacita motoria e disponibilita a camminare. Le distanze presentate sono
indicative — per un percorso retto — e devono intendersi come sola andata

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Contributo circolo Soci
EURO 550.00 BASE 35/40 EURO 60,00

EURO 580.00 BASE 30/34 EURO 65,00

EURO 640.00 BASE 25/29 EURO 70,00

Servizi inclusi

Treno con posti riservati in seconda classe Trento/Roma e Roma/Trento
Trasferimento da Roma Termini all’hotel e viceversa con bus riservato
Sistemazione in hotel 4 stelle — centrale — stanze a due letti con bagno
Trattamento di tre pernottamenti con prima colazione a buffet

Tassa di soggiorno (pari a 6 euro al giorno per persona)

Deposito del bagaglio in hotel all’arrivo e alla partenza

Tre cene — tre portate con bevande % vino e ¥ minerale — in hotel

Guida pomeriggio 5 febbraio

Guida mattino 6 febbraio

Guida e ingresso alla Mostra Van Gogh — pomeriggio 6 febbraio (massimo 40 posti)
Guida mattino 7 febbraio e due guide pomeriggio 7 febbraio (oltre 25 persone)
Guida mattino 8 febbraio

Auricolari per le visite

Assicurazione malattia e infortuni in corso di viaggio incluso Covid Risk

Servizi non inclusi
Pranzi, Ingressi
Tutto quanto non indicato alla voce “servizi inclusi”

Supplementi

Stanza singola EURO 145.00

Pacchetto ingressi (Palazzo Massimo, Colosseo e Fori Imperiali, Musei Capitolini, San Clemente)
EURO 54.00

Cena in ristorante esterno hotel e zona limitrofa raggiungibile a piedi EURO 15.00 a pasto
Assicurazione annullamento All-Risks (full Covid) in doppia a persona EURO 52.00

Assicurazione annullamento All-Risks (full Covid) in singola a persona EURO 64.00



ISCRIZIONI: dal 27 al 29 dicembre ore 14.30 e dal 9 gennaio 2023. Iscrizione aperte
per un socio piu un famigliare, tramite iscrizione diretta presso la segreteria del
Circolo.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Contributo circolo Soci
EURO 550.00 BASE 35/40 EURO 60,00

EURO 580.00 BASE 30/34 EURO 65,00

EURO 640.00 BASE 25/29 EURO 70,00

Responsabili CRDP: DANIELE TOMIO RENZO MONEGAGLIA



